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1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 

  ส 1.1 ม.4-6/12 วเิคราะหค์วามส าคญัของพระพทุธศาสนาเกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ การเมอืง และสนัตภิาพ 
     หรอืแนวคดิของศาสนาทีต่นนับถอืตามทีก่ าหนด 
  ส 1.2 ม.4-6/5 สมัมนาและเสนอแนะแนวทางในการธ ารงรกัษาศาสนาทีต่นนับถอื อนัส่งผลถงึการพฒันาตน 
     พฒันาชาตแิละโลก 

2 สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 

 พระพุทธศาสนามหีลกัส าคญัซึง่เป็นแนวทางการปฏบิตัเิกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ ท าใหบุ้คคลมชีวีติอยู่
ดว้ยความสงบและความสุข เมื่อพบปัญหากส็ามารถแกไ้ดอ้ย่างราบรื่น ดงันัน้ทุกคนจงึควรมสีว่นร่วมในการธ ารง
รกัษาพระพุทธศาสนาดว้ยวธิกีารทีเ่หมาะสม   

3 สาระการเรียนรู ้

 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1) ความส าคญัของพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
  2) การปกป้อง คุม้ครอง ธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาของพุทธบรษิทัในสงัคมไทย 
  3) การปลูกจติส านึกและการมสีว่นร่วมในสงัคมพุทธ 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
  (พจิารณาตามหลกัสตูรสถานศกึษา) 

4 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 4.1 ความสามารถในการสือ่สาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทกัษะการวเิคราะห ์    2)  ทกัษะการท าใหก้ระจ่าง  
  3) ทกัษะการประยุกตใ์ชค้วามรู ้  
  4) วธิคีดิแบบโยนิโสมนสกิาร (คดิแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบนั คดิแบบสามญัลกัษณะ  
   หรอืคดิแบบรูเ้ท่าทนัธรรมดา)   
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา    4.4  ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 

 หน่วยการเรียนรู้ท ี ่ 8 

เวลา  4 ชัว่โมง 

 พระพทุธศาสนากบัการแก้ปัญหา 
     และการพฒันา 
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5 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 1. ซื่อสตัยส์ุจรติ 2.   มวีนิยั    3.   ใฝ่เรยีนรู ้
 4.  มุ่งมัน่ในการท างาน 5. มจีติสาธารณะ  

6 ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 

 หนงัสอืเล่มเลก็ เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ และแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนา  

7 การวดัและการประเมินผล 

 7.1 การประเมินก่อนเรียน 
  - ตรวจแบบทดสอบก่อนเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี่ 8  เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการแก้ปัญหาและการ

พฒันา 
 7.2 การประเมินระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  1) ตรวจใบงานที ่8.1 เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
  2) ตรวจแบบบนัทกึการอ่าน 
  3) ประเมนิการน าเสนอผลงาน 
  4) สงัเกตพฤตกิรรมการท างานรายบุคคล 
  5) สงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม 
  6) สงัเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์
 7.3 การประเมินหลงัเรียน 
  - ตรวจแบบทดสอบหลงัเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8  เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการแก้ปัญหาและการ

พฒันา 
 7.4 การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) 
  - ตรวจหนงัสอืเล่มเลก็ เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ และแนวทางในการธ ารงรกัษา

พระพุทธศาสนา 

8 กิจกรรมการเรียนรู ้ 

 
    นักเรยีนสวดมนตบ์ชูาพระรตันตรยัและท าสมาธกิ่อนเรยีนทกุชัว่โมง 

 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่8  
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เรื่องท่ี 1  พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบรูณ์  

 
 

 
    
 

วิธีสอนแบบ  สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E) 

ขัน้ท่ี 1 กระตุ้นความสนใจ (Engage) 

 1. พระอาจารยน์ าตวัอย่างขา่วเกีย่วกบับุคคลทีป่ระสบความส าเรจ็ในชวีติในดา้นต่างๆ มาเล่าใหน้กัเรยีนฟัง 
 2. พระอาจารยใ์หน้กัเรยีนช่วยกนัแสดงความคดิเหน็ว่า บุคคลดงักล่าวประสบความส าเรจ็ในชวีติดว้ยเหตุผล

ใด 

ขัน้ท่ี 2 ส ารวจค้นหา (Explore)  

   นกัเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน ตามความสมคัรใจ แลว้ร่วมกนัศกึษาความรูเ้รื่อง พระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ จากหนังสอืเรยีน 

ขัน้ท่ี 3 อธิบายความรู ้(Explain) 

 1. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการศกึษามาอธบิายสรา้งความเขา้ใจในประเดน็ส าคญั 
 2. สมาชกิแต่ละกลุ่มช่วยกนัยกตวัอย่างการกระท าของบุคคลทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ ตามแนว

พระพุทธศาสนา และแสดงถงึการมคีุณลกัษณะตามหลกัธรรมปัญญา 3 

ขัน้ท่ี 4 ขยายความเข้าใจ (Expand) 

 1. พระอาจารยม์อบหมายใหน้ักเรยีนแต่ละคนหาขอ้มลู ขา่วสารเกีย่วกบัการกระท าของบุคคลที่แสดงถงึการมี
การศกึษาทีส่มบูรณ์  

 2. พระอาจารยส์นทนาซกัถามนกัเรยีนถงึการน าขอ้มลูข่าวสารเกีย่วกบัการกระท าของบุคคลทีแ่สดงถงึการมี
การศกึษาทีส่มบูรณ์  

 3. สมาชกิในแต่ละกลุ่มผลดักนัเล่าขอ้มลูทีไ่ด้จากการศกึษาคน้ควา้มาใหเ้พือ่นคนอื่นในกลุ่มฟัง  
 4. นกัเรยีนแต่ละกลุ่มคดัเลอืกเรื่องของบุคคลทีม่กีารกระท าเหมาะสมทีสุ่ด จ านวน 3 เรื่อง มาร่วมกนัวเิคราะห์

และตอบค าถามในใบงานท่ี 8.1 เร่ือง พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบูรณ์  

ขัน้ท่ี 5 ตรวจสอบผล (Evaluate) 

   ตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอใบงานที ่8.1 หน้าชัน้เรยีน จากนัน้พระอาจารยแ์ละนกัเรยีนช่วยกนัสรุป
ประโยชน์และความส าคญัของการปฏบิตัตินตามแนวทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
 
  

2 ชัว่โมง 
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เรื่องท่ี 2  แนวทางการสมัมนาพระพทุธศาสนา  

 
 

 
 
 

วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการเรียนความรูค้วามเข้าใจ 

ขัน้ท่ี 1 สงัเกต ตระหนัก  

 1. พระอาจารยใ์หน้กัเรยีนผลดักนัเล่าตวัอย่างการกระท าของบุคคลทีป่ฏบิตัตินตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ และผลของการปฏบิตัตินของบุคคลดงักล่าว 

 2. นกัเรยีนร่วมกนัแสดงความคดิเหน็ว่า การกระท าของบุคคลตวัอย่างนัน้เป็นผูท้ีค่ดิเป็น ตามแนวของ
พระพุทธศาสนา (โยนิโสมนสกิาร) อย่างไร 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนปฏิบติั 

 1. พระอาจารยอ์ธบิายความรูใ้หน้กัเรยีนเขา้ใจเกีย่วกบัแนวทางการสมัมนาพระพุทธศาสนา และการเสนอแนะ
แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัสง่ผลถงึการพฒันาตน  

 2. พระอาจารยม์อบหมายใหน้ักเรยีนกลุ่มเดมิ อภปิรายร่วมกนัในหวัขอ้ แนวทางในการธ ารงรกัษา
พระพุทธศาสนาอนัสง่ผลถงึการพฒันาตน  

ขัน้ท่ี 3 ลงมือปฏิบติั 

  นกัเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคน้ควา้ขอ้มลูความรูเ้กีย่วกบัแนวทางการสมัมนาพระพุทธศาสนา และการ
เสนอแนะแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนา จากหนงัสอืเรยีน 

ขัน้ท่ี 4 พฒันาความรู้ ความเข้าใจ 

 1. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าความรูเ้กี่ยวกบัหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาทีไ่ดจ้ากการศกึษามาอภปิรายร่วมกนัใน
หวัขอ้แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัสง่ผลถงึการพฒันาตน ตามประเดน็ทีก่ าหนด 

 2. สมาชกิแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการอภปิรายทีห่น้าชัน้เรยีน  

ขัน้ท่ี 5 สรปุ  

  พระอาจารยแ์ละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัส่งผลถงึการพฒันาตน 

  พระอาจารย์มอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจดัท าหนังสือเล่มเลก็ เรื่อง พระพุทธศาสนากบั
การศึกษาท่ีสมบูรณ์ และแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนา โดยให้ครอบคลุมประเด็น
ตามทีก่ าหนด 

 

2 ชัว่โมง 
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 นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่8   

9 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู ้

 9.1 สือ่การเรียนรู้ 
  1) หนงัสอืเรยีน พระพุทธศาสนา ม.4 
  2) หนงัสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ 
   (1) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2541. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : บรษิทั  
      สหธรรมมกิ จ ากดั. 
   (2) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2544. พทุธกรรม, ฉบบัเดิม. กรุงเทพมหานคร :  
      ส านกัพมิพด์วงแกว้. 
   (3) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2531. หลกัการศึกษาในพระพทุธศาสนา.  
        กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
   (4) พรหมคุณาภรณ์, พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2548. พจนานุกรมพทุธศาสน์ ฉบบัประมวล  
        ธรรม. กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร.์ พรนิติง้ แมส โปรดกัส ์จ ากดั. 
   (5) เสฐยีรพงษ์ วรรณปก. 2541. คิดเป็นท าเป็นตามแนวพทุธธรรม. กรุงเทพมหานคร : บรษิทั 
      อมรนิทรพ์ริน้ติง้แอนดพ์บัลชิชิง่ จ ากดั. 
   (6) เสฐยีรพงษ์ วรรณปก. 2545. ธรรมะนอกธรรมาสน์. กรุงเทพมหานคร : มตชิน. 
  3) ใบความรู ้
  4) ตวัอย่างขา่ว 
  5) ใบงานที ่8.1 เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
 9.2 แหล่งการเรียนรู ้
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งขอ้มลูสารสนเทศ 
   - http://www.watsamrong.com/tamma3.htm  
   - http://banbanradio.com/upload/forum/doc000001.pdf  
   - http://mediacenter_mcu.ac.th/data/caipyo/m4/index.html  
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การประเมิน ช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินหนังสือเล่มเลก็ เรื่อง พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบูรณ์              
และแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนา 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดบัคณุภาพ / ระดบัคะแนน 

ดมีาก (4) ด ี(3) พอใช ้(2) ปรบัปรุง (1) 

1. พระพทุธศาสนา
กบัการศึกษาท่ี
สมบูรณ์  

วเิคราะหค์วามส าคญั
ของพระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ 
หรอืยกตวัอย่าง
ประกอบไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม ครบถว้น     
3 ประเดน็  

วเิคราะหค์วามส าคญั
ของพระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ 
หรอืยกตวัอย่าง
ประกอบไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม ครบถว้น     
2 ประเดน็  

วเิคราะหค์วามส าคญั
ของพระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ 
หรอืยกตวัอย่าง
ประกอบไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม ครบถว้น     
1 ประเดน็  

วเิคราะหค์วามส าคญั
ของพระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ 
หรอืยกตวัอย่าง
ประกอบไดถู้กตอ้ง  
บางเรื่อง  

2. การธ ารงรกัษา
พระพทุธ  

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระพุทธได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
4 ขอ้ขึน้ไป 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระพุทธได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
3 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระพุทธได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
2 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระพุทธได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
1 ขอ้ 

3. การธ ารงรกัษา
พระธรรม 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระธรรมได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
4 ขอ้ขึน้ไป 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระธรรมได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
3 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระธรรมได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
2 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระธรรมได้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
1 ขอ้ 

4. การธ ารงรกัษา
พระสงฆ์ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระสงฆไ์ด้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
4 ขอ้ขึน้ไป 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระสงฆไ์ด้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
3 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระสงฆไ์ด้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
2 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพระสงฆไ์ด้
ถูกตอ้ง เหมาะสม  
1 ขอ้ 

5. การธ ารงรกัษา
พทุธวฒันธรรม 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพุทธวฒันธรรม 
ไดถู้กตอ้ง เหมาะสม  
4 ขอ้ขึน้ไป 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพุทธวฒันธรรม 
ไดถู้กตอ้ง เหมาะสม  
3 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพุทธวฒันธรรม 
ไดถู้กตอ้ง เหมาะสม  
2 ขอ้ 

เสนอแนวทางการธ ารง
รกัษาพุทธวฒันธรรม 
ไดถู้กตอ้ง เหมาะสม  
1 หวัขอ้ 

 
เกณฑ์การตดัสินคณุภาพ 

 

ช่วงคะแนน 18 - 20 14 - 17 10 - 13 ต ่ากว่า 10 

ระดบัคณุภาพ ดมีาก ด ี พอใช ้ ปรบัปรุง 
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  ได้คะแนน     คะแนนเตม็ 

มฐ. ส 1.1 ม.4-6/12               

มฐ. ส 1.2 ม.4-6/5 

 

 

 แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8    

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  

 1. ขอ้ใดอธบิายความหมายของการศกึษาทีส่มบูรณ์ได้
ชดัเจนทีสุ่ด 

  ก. การศกึษาทุกศาสตรอ์ย่างครบถว้น 
  ข. การศกึษาเพื่อใหไ้ดท้ัง้ความรูคู้คุ่ณธรรม 
  ค. การศกึษาทีท่ าใหบุ้คคลมชีวีติอยู่ไดด้ว้ยความสงบ 
            และความสุข 
  ง. การศกึษาท าใหเ้กดิประโยชน์ตามเป้าหมายของ 
            การด าเนินชวีติ 
 2. การศกึษาทีส่มบูรณ์ประกอบดว้ยความรูใ้นดา้นใด 
  ก. มคีวามรูใ้นทางโลก มคีวามรูใ้นทางธรรม 
  ข. มคีวามรูเ้ขา้ใจชุมชน มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
  ค. มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี มคีวามรูร้อบดา้น 
  ง. มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี มคีวามรูเ้ขา้ใจชุมชน  
            มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
 3. การทดลองวทิยาศาสตร ์สอดคลอ้งกบัการใชปั้ญญา     

ในขอ้ใด  
  ก. สุตมยปัญญา 
  ข. จนิตามยปัญญา 
  ค. ภาวนามยปัญญา 
  ง. จนิตามยปัญญา และสุตมยปัญญา 
 4. การทีน่ักเรยีนตัง้ใจฟังครสูอนแลว้คดิตาม เป็นการใช้

ปัญญาในขอ้ใด 
  ก. สุตมยปัญญา จนิตามยปัญญา  
  ข. สุตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา 
  ค. ภาวนามยปัญญา สุตมยปัญญา 
  ง. จนิตามยปัญญา ภาวนามยปัญญา 
 5. ปรโตโฆสะ หมายถงึขอ้ใด 
  ก. การรูจ้กักาลเทศะ  
  ข. การเป็นผูรู้จ้กัเหตผุล 
  ค. เสยีงจากผูท้ีอ่ยู่ใกลช้ดิ 
  ง. เสยีงจากผูอ้ื่น หรอืแรงชกัจงูจากภายนอก 

 6. การกระท าขอ้ใดสอดคลอ้งกบัปรโตโฆสะ        
  ก. นพดลชอบเล่นกฬีาเป็นประจ า 
  ข. นักเรยีนในหอ้งชอบสนทนาแลกเปลีย่นความรูก้นั 
  ค. หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาเป็นหลกัความจรงิ 
  ง. ผูส้ื่อขา่วหนังสอืพมิพเ์ป็นผูท้ีท่ างานไม่เป็นเวลา  
 7. เอก เหน็คนตดัเศยีรพระพทุธรปูในโบสถ์ เขาจงึไปแจง้

ความต ารวจ การกระท าของเอกสอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
  ก. ธ ารงรกัษาพทุธวฒันธรรม  ธ ารงรกัษาพระพุทธ 
  ข. ธ ารงรกัษาพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์
  ค. ธ ารงรกัษาพระพุทธ  พระธรรม 
  ง. ธ ารงรกัษาพระธรรม  พระสงฆ ์
 8. ขอ้ใดจดัว่า เป็นการพฒันาตนเป็นชาวพทุธทีด่ ี
  ก. รูจ้รงิ  คดิด ี
  ข. รูช้อบ  ปฏบิตัชิอบ 
  ค. คดิด ี คดิชอบ 
  ง. รูจ้รงิ  รูช้อบ 
 9. ขอ้ใดจดัว่า เป็นการธ ารงรกัษาพระธรรม 
  ก. ศกึษาหลกัธรรมใหเ้ขา้ใจ 
  ข. จดัซื้อพระไตรปิฎกเขา้หอ้งสมุด 
  ค. มตีูห้นังสอืส าหรบัหนงัสอืธรรมะ 
  ง. ช่วยกนับรจิาคในโอกาสฟังธรรม 
 10. การกระท าต่อไปนี้ ขอ้ใดจดัเป็นการธ ารงรกัษา        

พุทธวฒันธรรม 
  ก. บรจิาคเงนิท าบุญอย่างสม ่าเสมอ 
  ข. สรา้งศูนยเ์ยาวชนหรอืค่ายพุทธบุตร 
  ค. ปฏบิตัตินต่อพระสงฆท์ีเ่คารพนบัถอืดว้ยความเคารพ 
  ง. ปฏบิตัตินในพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนาอย่างถูกตอ้ง 
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  ได้คะแนน     คะแนนเตม็ 

มฐ. ส 1.1 ม.4-6/12               

มฐ. ส 1.2 ม.4-6/5 

 

 

 แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ท่ี  8    

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  

 1. การทีน่ักเรยีนตัง้ใจฟังครสูอนแลว้คดิตาม เป็นการใช้
ปัญญาในขอ้ใด 

  ก. ภาวนามยปัญญา สุตมยปัญญา  
  ข. สุตมยปัญญา จนิตามยปัญญา 
  ค. สุตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา 
  ง. จนิตามยปัญญา ภาวนามยปัญญา 
 2. ปรโตโฆสะ หมายถงึขอ้ใด 
  ก. เสยีงจากผูอ้ื่น หรอืแรงชกัจงูจากภายนอก  
  ข. เสยีงจากผูท้ีอ่ยู่ใกลช้ดิ 
  ค. การเป็นผูรู้จ้กัเหตผุล 
  ง. การรูจ้กักาลเทศะ 
 3. ขอ้ใดอธบิายความหมายของการศกึษาทีส่มบูรณ์ได้

ชดัเจนทีสุ่ด 
  ก. การศกึษาท าใหเ้กดิประโยชน์ตามเป้าหมายของ 
            การด าเนินชวีติ 
  ข. การศกึษาทีท่ าใหบุ้คคลมชีวีติอยู่ไดด้ว้ยความสงบ 
            และความสุข 
  ค. การศกึษาเพื่อใหไ้ดท้ัง้ความรูคู้่คุณธรรม 
  ง. การศกึษาทุกศาสตรอ์ย่างครบถว้น 
 4. การศกึษาทีส่มบูรณ์ประกอบดว้ยความรูใ้นดา้นใด 
  ก. มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี มคีวามรูเ้ขา้ใจชุมชน  
            มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
  ข. มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี มคีวามรูร้อบดา้น 
  ค. มคีวามรูเ้ขา้ใจชุมชน มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
  ง. มคีวามรูใ้นทางโลก มคีวามรูใ้นทางธรรม 
 5. การทดลองวทิยาศาสตร ์สอดคลอ้งกบัการใชปั้ญญา     

ในขอ้ใด  
  ก. จนิตามยปัญญา และสุตมยปัญญา 
  ข. ภาวนามยปัญญา 
  ค. จนิตามยปัญญา 
  ง. สุตมยปัญญา 

 6. การกระท าต่อไปนี้ ขอ้ใดจดัเป็นการธ ารงรกัษา         
พุทธวฒันธรรม 

  ก. ปฏบิตัตินต่อพระสงฆท์ีเ่คารพนบัถอืดว้ยความเคารพ 
  ข. ปฏบิตัตินในพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนาอย่างถูกตอ้ง 
  ค. สรา้งศูนยเ์ยาวชนหรอืค่ายพุทธบุตร 
  ง. บรจิาคเงนิท าบุญอย่างสม ่าเสมอ 
 7. ขอ้ใดจดัว่า เป็นการธ ารงรกัษาพระธรรม 
  ก. ช่วยกนับรจิาคในโอกาสฟังธรรม 
  ข. มตีูห้นังสอืส าหรบัหนงัสอืธรรมะ 
  ค. จดัซื้อพระไตรปิฎกเขา้หอ้งสมุด 
  ง. ศกึษาหลกัธรรมใหเ้ขา้ใจ 
 8. การกระท าขอ้ใดสอดคลอ้งกบัปรโตโฆสะ        
  ก. นักเรยีนในหอ้งชอบสนทนาแลกเปลีย่นความรูก้นั 
  ข. หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาเป็นหลกัความจรงิ 
  ค. ผูส้ื่อขา่วหนังสอืพมิพเ์ป็นผูท้ีท่ างานไม่เป็นเวลา 
  ง. นพดลชอบเล่นกฬีาเป็นประจ า  
 9. เอก เหน็คนตดัเศยีรพระพทุธรปูในโบสถ์ เขาจงึไปแจง้

ความต ารวจ การกระท าของเอกสอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
  ก. ธ ารงรกัษาพระพุทธ  พระธรรม 
  ข. ธ ารงรกัษาพระพุทธ  พระสงฆ ์
  ค. ธ ารงรกัษาพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์
  ง. ธ ารงรกัษาพทุธวฒันธรรม  ธ ารงรกัษาพระพุทธ 
 10. ขอ้ใดจดัว่า เป็นการพฒันาตนเป็นชาวพทุธทีด่ ี
  ก. รูช้อบ  ปฏบิตัชิอบ 
  ข. คดิด ี คดิชอบ  
  ค. รูจ้รงิ  รูช้อบ 
  ง. รูจ้รงิ  คดิด ี
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หนา้ท่ีพลเมืองฯ ม.1 

 
 
 
 
 
1 สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 

 พระพุทธศาสนามหีลกัส าคญัซึง่เป็นแนวทางการปฏบิตัเิกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ ท าใหบุ้คคลมชีวีติอยู่
ดว้ยความสงบ  

2 ตวัช้ีวดั/จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ส 1.1 ม.4-6/12 วเิคราะหค์วามส าคญัของพระพทุธศาสนาเกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ การเมอืง และสนัตภิาพ 
     หรอืแนวคดิของศาสนาทีต่นนับถอืตามทีก่ าหนด 
 2.2 จดุประสงคก์ารเรียนรู้  
  - วเิคราะหค์วามส าคญัของพระพุทธศาสนาเกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ได้ 

3 สาระการเรียนรู ้

 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  - ความส าคญัของพระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
  (พจิารณาตามหลกัสตูรสถานศกึษา) 

4 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 4.1 ความสามารถในการสือ่สาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทกัษะการวเิคราะห ์  
  2) ทกัษะการท าใหก้ระจ่าง 
  3) วธิคีดิแบบโยนิโสมนสกิาร (คดิแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบนั คดิแบบสามญัลกัษณะ หรอืคดิแบบ

รูเ้ท่าทนัธรรมดา) 
 4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 4.4 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี    1 พระพทุธศาสนากบั
การศึกษาท่ีสมบรูณ์ 

 

2 ชัว่โมง 

(ช่ัวโมงท่ี 1) 
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หนา้ท่ีพลเมืองฯ ม.1 

 
  

5 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 1. ซื่อสตัยส์ุจรติ 2.   มวีนิยั    3.   ใฝ่เรยีนรู ้
 4. มุ่งมัน่ในการท างาน 5.   มจีติสาธารณะ 

6 กิจกรรมการเรียนรู ้

  วิธีสอนแบบ  สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method : 5E) 
    นักเรยีนสวดมนตบ์ชูาพระรตันตรยัและท าสมาธกิ่อนเรยีนทกุชัว่โมง 

ชัว่โมงท่ี 1 

 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่8 
 
 

ขัน้ท่ี 1   กระตุ้นความสนใจ   

สื่อการเรยีนรู ้  :   ตวัอย่างขา่ว   

 1. พระอาจารยห์าตวัอย่างขา่วเกีย่วกบับุคคลทีป่ระสบ
ความส าเรจ็ในชวีติในดา้นต่างๆ มาเล่าใหน้ักเรยีนฟัง 

 2. พระอาจารยใ์หน้ักเรยีนช่วยกนัแสดงความคดิเหน็ว่าบุคคล
ดงักล่าวประสบความส าเรจ็ในชวีติดว้ยเหตุผลใด ซึ่งนักเรยีน
จะตอบไดอ้ย่างหลากหลาย จากนัน้ครอูธบิายเชื่อมโยงให้
นักเรยีนเขา้ใจว่าบุคคลดงักล่าวปฏบิตัตินตามค าสอนของ
พระพุทธศาสนา ในดา้นการศกึษาทีส่มบูรณ์ 

  

 

ขัน้ท่ี 2   ส ารวจค้นหา 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :      

 1. หนังสอืเรยีน พระพุทธศาสนา ม.4 
 2. หนังสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ 
 3. หอ้งสมุด 
 4. แหล่งขอ้มลูสารสนเทศ 

  

 1. นักเรยีนแบ่งกลุ่ม กลุม่ละ 5-7 คน ตามความสมคัรใจ        
ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัศกึษาความรูเ้รื่อง พระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ จากหนงัสอืเรยีน หนังสอืคน้ควา้
เพิม่เตมิ หอ้งสมุด และแหล่งขอ้มลูสารสนเทศ ในหวัขอ้
ต่อไปนี้  
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  1)  มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี 
  2)  มคีวามรูเ้ขา้ใจชมุชน 
  3)  มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
  4)  ปัญญา 3 (จนิตามยปัญญา สุตมยปัญญา                 
              ภาวนามยปัญญา) 
 2. สมาชกิแต่ละคนในกลุ่มน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการศกึษามาบนัทกึ

ลงในแบบบนัทกึการอ่าน  

  

 

ขัน้ท่ี  3  อธิบายความรู้ 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —  ค าถามกระตุ้นความคิด 

 1. นักเรยีนแต่ละกลุ่มน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการศกึษามาอธบิาย
สรา้งความเขา้ใจระหวา่งกนัในประเดน็ส าคญั  

 2. สมาชกิแต่ละกลุ่มชว่ยกนัยกตวัอย่างการกระท าของบุคคลที่
แสดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ ตามแนวพระพุทธศาสนา และ
แสดงถงึการมคีุณลกัษณะตามหลกัธรรมปัญญา 3  

 3. นักเรยีนตอบค าถามกระตุน้ความคดิ 

 
 นักเรียนปฏิบติัตนตามแนวทางของ

พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบูรณ์          
อย่างไรบ้าง  

 (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยู่ใน       
ดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน) 

 

 

ชัว่โมงท่ี 2 
 

ขัน้ท่ี  4  ขยายความเข้าใจ 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —  ค าถามกระตุ้นความคิด 

 1. พระอาจารยม์อบหมายใหน้ักเรยีนแต่ละคนหาขอ้มลู ขา่วสาร
เกีย่วกบัการกระท าของบุคคลทีแ่สดงถงึการมกีารศกึษาที่
สมบูรณ์ ในประเดน็ต่อไปนี้ 

  1)  มคีวามรูส้ าหรบัประกอบอาชพี 
  2)  มคีวามรูเ้ขา้ใจชมุชน 
  3)  มคีวามรูใ้นหลกัจรยิธรรม 
 2. พระอาจารยส์นทนาซกัถามนักเรยีนถงึการน าขอ้มลูขา่วสาร

เกีย่วกบัการกระท าของบุคคลทีแ่สดงถงึการมกีารศกึษาที่
สมบูรณ์  

 3. สมาชกิในแต่ละกลุ่มผลดักนัเล่าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษา
คน้ควา้มาใหเ้พื่อนคนอื่นในกลุ่มฟัง 

 4. นักเรยีนแต่ละกลุ่มคดัเลอืกเรื่องของบุคคลทีม่กีารกระท า
เหมาะสมทีสุ่ด จ านวน 3 เรื่อง มาร่วมกนัวเิคราะหแ์ละตอบ
ค าถามในใบงานท่ี 8.1 เร่ือง พระพทุธศาสนากบั
การศึกษาท่ีสมบูรณ์ 

 
 ถ้ามนุษยท์ุกคนมีการศึกษาท่ีสมบูรณ์จะส่งผลต่อ

คณุภาพชีวิตอย่างไร  
 (ท าใหม้ชีวีติอยู่ไดด้ว้ยความสงบ ความสุข เมือ่พบ

ปัญหากส็ามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม
และราบรืน่) 

 

(ช่ัวโมงท่ี 1-2) 
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 5. สมาชกิในกลุ่มร่วมกนัตรวจสอบความเขา้ใจเกีย่วกบัค าตอบ

ในใบงานที ่8.1 กบัเพื่อนในกลุ่ม และความถูกตอ้งของใบงาน 
 6. นักเรยีนตอบค าถามกระตุน้ความคดิ 

  

 

ขัน้ท่ี  5  ตรวจสอบผล 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —   

 1. ตวัแทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานทีห่น้าชัน้เรยีน และ
ใหก้ลุ่มอื่นช่วยกนัเสนอแนะขอ้คดิเพิม่เตมิ พระอาจารย์
ตรวจสอบความถูกตอ้ง  

 2. พระอาจารยแ์ละนักเรยีนช่วยกนัสรุปประโยชน์และ
ความส าคญัของการปฏบิตัตินตามแนวทางพระพุทธศาสนา
เกีย่วกบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ โดยพระอาจารยเ์น้นย ้าให้
นักเรยีนไดน้ าไปปฏบิตัใินการด าเนินชวีติ 

  

 
7 การวดัและประเมินผล 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8 แบบทดสอบก่อนเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8 (ประเมนิตามสภาพจรงิ) 

ตรวจใบงานที ่8.1 ใบงานที ่8.1 รอ้ยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทกึการอ่าน แบบบนัทกึการอ่าน ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

ประเมนิการน าเสนอผลงาน แบบประเมนิการน าเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตพฤตกิรรมการท างานรายบุคคล แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานรายบุคคล ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตความซื่อสตัยสุ์จรติ มวีนิยั ใฝ่เรยีนรู ้  
มุ่งมัน่ในการท างาน และมจีติสาธารณะ 

แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ช่ัวโมงท่ี 2) 
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8 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู ้

 8.1 สือ่การเรียนรู้ 
  1) หนงัสอืเรยีน พระพุทธศาสนา ม.4   
  2) หนงัสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ 
   (1) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2541. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : บรษิทั  
      สหธรรมมกิ จ ากดั. 
   (2) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2544. พทุธกรรม, ฉบบัเดิม. กรุงเทพมหานคร :  
      ส านกัพมิพด์วงแกว้. 
   (3) ธรรมปิฎก. พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2531. หลกัการศึกษาในพระพทุธศาสนา.  
        กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
   (4) พรหมคุณาภรณ์, พระ (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). 2548. พจนานุกรมพทุธศาสน์ ฉบบัประมวล  
        ธรรม. กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร.์ พรนิติง้ แมส โปรดกัส ์จ ากดั. 
  3) ตวัอย่างขา่ว 
  4) ใบงานที ่8.1 เรื่อง พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งขอ้มลูสารสนเทศ 
   - http://www.watsamrong.com/tamma3.htm  
   - http://banbanradio.com/upload/forum/doc000001.pdf  
   - http://mediacenter_mcu.ac.th/data/caipyo/m4/index.html  
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“เจ้าสวั CP” ผู้จงรกัภกัดีท่ีประสบความส าเรจ็ 

นิตยสารฟอรบ์ส ์เอเชยี ฉบบัวนัที ่5 ธนัวาคม 2554 ไดใ้หเ้กยีรตปิระเทศไทยดว้ยการยกย่อง "ท่านเจา้สวั" ธนินท ์

เจยีรวนนท ์ประธานกรรมการและประธานคณะผูบ้รหิารเครอืเจรญิโภคภณัฑ ์(ซพี)ี ใหเ้ป็น "นักธุรกจิแห่งปี 2554 ของ

ภูมภิาคเอเชยี" ฟอรบ์ส ์พดูถงึทา่นเจา้สวัธนินทว์่า เป็นคนไทยทีส่รา้งความเตบิโตใหแ้ก่บรษิทัมาอย่างต่อเนื่อง จนท าให้

เครอืซพี ีกลายเป็นบรษิทัอาหารชัน้น าของโลกและชว่ยสรา้งรายไดใ้หแ้กช่าวบา้นในชนบทของไทยอย่างมากมาย  

ก่อนหน้านี้ ฟอรบ์ส ์เอเชยี เคยประกาศใหท้่านเจา้สวัธนินท ์เจยีรวนนท ์เป็นบุคคลทีร่ ่ารวยทีสุ่ดของไทยมาแลว้ โดย

ฟอรบ์สร์ะบุว่า ท่านเจา้สวัธนินท ์มมีลูค่าสนิทรพัยสุ์ทธถิงึ 7.4 พนัลา้นดอลลาร์สหรฐั หรอืราว 2.22 แสนลา้นบาท และทีผ่ม

ตัง้ชื่อเรื่องวนัน้ีว่า ธนินท ์เจยีรวนนท ์ผูจ้งรกัภกัดทีีป่ระสบความส าเรจ็ เพราะผมอยากยกท่านเจา้สวัธนินท ์ใหเ้ป็นตวัอย่าง

ส าหรบัคนไทย 

โดยเฉพาะอย่างยิง่เยาวชนไทยทีก่ าลงัใกลจ้บการศกึษาระดบัทีส่ามารถประกอบอาชพีได ้หรอืเริม่ประกอบ

สมัมาอาชวีะมคีวามเชื่อมัน่ว่า ผูท้ีมุ่่งมัน่ เอาจรงิเอาจงักบั "อาชวีะปฏญิาณ" คอืการยดึมัน่ในอาชพีทีต่วัเองรกัและชอบอย่าง

มัน่คง อกีทัง้ยงัมคีวามจงรกัภกัดตี่อสถาบนัพระมหากษตัรยิอ์ยา่งเหนียวแน่นนัน้ จะประสบแตค่วามสุขและความเจรญิอย่าง

แน่นอน 

ประวตัขิองท่านเจา้สวัธนินท ์เจยีรวนนท ์มนีักเขยีนทัง้สมคัรเล่นและอาชพีน ามาเขยีนถงึมากมายหลายแงม่มุหลาย 

10 เล่ม บอกเล่าใหรู้ว้่าท่านเจา้สวัธนินท ์เป็นบตุรของชาวจนีทีอ่พยพมาจากมณฑลกวางตุง้ ประเทศจนี เปิดรา้นขายเมลด็

พนัธุพ์ชืชื่อ เจยี ไต ๋ในปี พ.ศ.2464 จนกระทัง่ปี 2489 จงึเปลีย่นชื่อเป็น "เจรญิโภคภณัฑ"์ และขยายธุรกจิจากขายเมลด็

พนัธุพ์ชืไปสู่การขายอาหารสตัว ์

โดยท่านเจา้สวัธนินท ์เจยีรวนนทไ์ดน้ าเอาแนวพระราชด ารทิีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั พระราชทานแด่ปวงชน

ชาวไทย เกีย่วกบัดนิและน ้า ไปศกึษาอย่างลกึซึ้ง ก่อนทีจ่ะน าไปพฒันาธุรกจิของตวัเองอย่างจรงิจงัจนประสบความส าเรจ็ 

แลว้จงึออกไปชกัชวนเกษตรกรใหรู้จ้กัใชป้ระโยชน์จากทีด่นิทีม่อียู่อย่างเตม็ที ่ในระยะแรกๆ ไดน้ าลูกไก่ไปใหเ้กษตรกร

เลีย้ง โดยเครอืซพีใีหก้ารสนับสนุนตัง้แต่การจดัหาอาหาร จดัหาสตัวแพทย ์ไปช่วยดแูล จนกระทัง่การรบัซื้อไก่ทีเ่ลีย้งไวใ้น

ราคาทีเ่ป็นธรรม 

พดูอย่างชาวบา้นคอืเครอืซพี ี"แบ่งก าไร" จากการท าธุรกจิใหช้าวบา้นอย่างเหมาะสม ก่อนทีจ่ะพฒันาไปเป็นการเปิด

ฟารม์ประเภทต่างๆ ในเวลาต่อมา จนวนัน้ีเกษตรกรไทยในหลายพืน้ทีส่ามารถลมืตาอา้ปาก มฐีานะทีม่ ัน่คง ไมม่หีนี้สนิให้

ตอ้งกงัวลใจ โดยแทบไม่ตอ้งพึง่พาภาครฐัเลยกว็่าได ้

 

 

 

 

ตวัอย่างข่าว 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
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นี่คอืบทพสิจูน์ของคนทีย่ดึมัน่ใน "อาชวีะปฏญิาณ" อย่างมัน่คง ไม่พยายามทีจ่ะทะเยอทะยานไปสู่ความยิง่ใหญ่ 

อย่างไมบ่งัควรเหมอืนคนไทยบางคนทีไ่ม่รูจ้กัเพยีงพอในสิง่ทีต่วัเองเป็นและมอียู ่เท่าทีผ่มทราบจากขา่ว เครอืซพีมีี    

ความจงรกัภกัดตี่อสถาบนัพระมหากษตัรยิอ์ย่างเหนียวแน่น เทดิทนูพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่ สมเดจ็พระนางเจา้ฯ 

พระบรมราชนิีนาถ ตลอดจนพระบรมวงศานุวงศท์ุกพระองค ์โดยผูบ้รหิารเครอืซพีภีายใตก้ารน าของท่านเจา้สวัธนินท ์ 

เจยีรวนนท ์จะ "ทลูเกลา้ฯ ถวาย" เงนิโดยเสดจ็พระราชกุศลตามอธัยาศยัปีหนึ่งๆ จ านวนไม่น้อย 

นี่คอืการแสดงความกตเวทตี่อ "แผ่นดนิพ่อ" ทีใ่หค้วามรม่เยน็เป็นสุขภายใตพ้ระบรมโพธสิมภารมาเป็นเวลา 90 ปี

เตม็ ไม่เพยีงเท่านัน้ เจา้สวัธนินท ์เจยีรวนนท ์ยงัไดแ้สดงความกตญัญตู่อ "แผ่นดนิแม่" ดว้ยการเขา้ไปชว่ยพลกิฟ้ืน

การเกษตรในประเทศจนีดว้ยการร่วมลงทุนกบัรฐับาลจนี จนไดร้บัการยกย่องว่าท่านคอือาคนัตุกะทีม่คีวามส าคญัอย่างยิง่

คนหนึ่ง 

ท่ีมา : http://www.itrendy360.com/เจา้สวั-cp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.komchadluek.net/search.php?search=เจ้าสัว
http://www.itrendy360.com/เจ้าสัว-cp/
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เกมไทยหวัใจสากล ปัญญา นิรนัดรก์ลุ 

20 กว่าปีก่อน ปัญญา นิรนัดรก์ลุ เขา้วงการพรอ้มกบัเพื่อนๆ กลุ่มถาปัดจฬุาฯ ในนามของกลุ่มซูโม่ส าอาง 

ความส าเรจ็ของรายการ เพชฌฆาตความเครยีด ส่งใหช้ื่อของซโูมห่ลายคนประสบความส าเรจ็ในวงการบนัเทงิ รวมทัง้

ผูช้ายคนนี้ดว้ย นอกจากงานแสดงแลว้ พีต่า ยงัไดร้บัเลอืกใหท้ าหน้าที ่พธิกีรในรายการพลกิลอ็ก เกมโชวย์อดฮติสมยันัน้ 

และดว้ยบุคลกิทีอ่บอุ่น สบายๆ รวมถงึน ้าเสยีงและลลีาการพดูคยุทีส่นุกสนานเป็นกนัเอง ซื่อของ ปัญญา นิรนัดรก์ุล กข็ึน้

ท าเนียบพธิกีรโด่งดงัไปทัว่ประเทศในเวลาอนัรวดเรว็ 

  ปี 2532 ปัญญาร่วมกบัประภาส ชลศรานนท ์ก่อตัง้ชื่อบรษิทั เวริค์พอยต์ เอน็เตอรเ์ทนเมน้ท ์เพือ่ผลติรายการเกม

โชวข์องตวัเอง ปัจจบุนับรษิทั เวริค์พอยต์ เอน็เตอรเ์ทนเมน้ท ์มฐีานะเป็น มหาชน นัน่หมายถงึความส าเรจ็ในเชงิธุรกจิ

บนัเทงิ ซึง่สะทอ้นใหเ้หน็ว่าทุกรายการของเวริค์พอยตไ์ดร้บัความนิยมจากคนดมูากมายเพยีงใด ปัญญายิม้รบัค าชม ก่อนที่

จะตอบค าถามทีแ่ฝงไวด้ว้ยแงค่ดิว่า เราท าตามทีเ่ราถนัดนัน่เอง พรอ้มกบัขยายความว่าสิง่ทีเ่ขาท ามาอยู่นัน้ จรงิๆ แลว้ตรง

กบัพระราชด ารสัของในหลวงเรื่องเศรษฐกจิพอเพยีงนัน่เอง เศรษฐกจิพอเพยีง ไมไ่ดพ้าใหเ้ราลดน้อยถอยลง แต่ท าใหเ้รา

รูจ้กัตวัเราเอง ท าใหห้นัมามองวา่เรามทีรพัยากรอะไร ความรูค้วามสามารถของเราคอือะไร แลว้เอามนัมาใชใ้หเ้กดิ

ประโยชน์สงูสุด ทัง้หมดคงเริม่มาจากความเป็นคนช่างคดิ ช่างสงสยัในทุกเรื่องของปัญญา ซึง่น าไปสู่การเรยีนรู ้และเมื่อ

เรยีนรูม้ากกท็ าใหเ้กดิปัญญา สุดทา้ยคอืน าความรูท้ีไ่ดม้าถ่ายทอดใหก้บัคนดอูย่างแยบยลในรปูแบบของเกมโชว์ ส่วน

ทรพัยากรทีปั่ญญาพดูถงึกค็อืภมูปัิญญาของไทยนัน่เอง ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของศลิปะ วฒันธรรม ประเพณี สมุนไพร 

เกษตรกรรม ฯลฯ ซึง่ปัญญาสามารถน ามาใชก้บัรายการของเขาไดอ้ย่างน่าสนใจ ไมว่่าจะเป็น คุณพระช่วย แฟนพนัธุแ์ท ้

อจัฉรยิะขา้มคนื ฯลฯ 

  รายการของเวริค์พอยตจ์ะเน้นเรื่องราวของศลิปะ วฒันธรรมไทย เพราะเราเชื่อว่ามนัคอืความยิง่ใหญ่ และเป็นความ

ภาคภูมใิจของคนไทย เพราะฉะนัน้คุณจะเป็นเกมจากทีไ่หน ผมไม่กลวัคุณ เพราะผมมขีองดอียู่ในมอืเยอะมาก ผมสามารถ

ท าเกมทีเ่ป็นไทยไปสูก้บัคุณบนเวทสีากลได ้ปัญญาพสิจูน์ใหเ้หน็ว่าความคดิของเขาถูก เพราะนอกจากจะไดร้บัความนยิม

จากคนดแูลว้ รายการของเขายงัไปควา้รางวลัจากต่างประเทศมาแลว้ ล่าสุดรายการ กล่องด า แฟนพนัธุแ์ท ้และเกมทศ

กณัฑ ์กไ็ดร้บัรางวลัในงานประกาศผล Asian Television Awards 2005 ทีส่งิคโปร ์เสน่หข์องรายการเกมโชวข์องเวริค์

พอยตน่์าจะอยู่ทีร่ปูแบบรายการ สรา้งความตื่นเตน้ สนุกสนานใหก้บัคนดไูดลุ้น้ตลอดรายการ รวมทัง้การลงทุนมหาศาลทัง้

ในเรื่องของฉาก แสง ส ีเสยีง นกัแสดง และเงนิรางวลั ฯลฯ เหลา่นี้ท าใหเ้วริค์พอยตไ์ดช้ื่อว่าเป็นบรษิทัทีผ่ลติเกมโชวท์ีด่ี

ทีสุ่ดในเมอืงไทย และตวัปัญญาเองกไ็ดฉ้ายาว่า เจา้พ่อเกมโชว ์ของเมอืงไทย คนจะมองว่าเราเป็น เจา้พ่อ ถา้เป็นเรื่องของ

งานอลงัการต่างๆ เรายอมรบั แต่ถา้เรื่องส่วนตวั เรายงัเหมอืนเดมิ ใชชัวีติเรยีบๆ งา่ยๆ ไม่ฟุ้งเฟ้อ แต่เรื่องงานนี่เราจะ

อลงัการงานสรา้ง ไม่ใช่ความใหญ่โตของพืน้ที ่ฉาก แสง แสยีง แต่เป็นเรื่องของคุณภาพ เราจะไม่ยอมแพไ้ม่กลวัใคร จะ

เหน็ดเหนื่อยเท่าไรเรากย็อมทีจ่ะท า เพราะเราเอางานเป็นหลกั งานของเราจะตอ้งดขีึน้เรื่อยๆ 
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  ปัจจบุนัเวริค์พอยตผ์ลติรายการป้อนใหก้บัสถานีต่างๆ 17 รายการต่อสปัดาห ์แต่ละรายการมคีาแรกเตอรท์ีช่ดัเจน 

นัน่เป็นเหตุผลว่าท าไมทุกรายการจงึไดร้บัการตอ้นรบัจากคนดแูลและสปอนเซอรม์ากมาย และแมจ้ะมรีายการมากมายแต่

เวริค์พอยตย์งัคงเดนิหน้าผลติรายการคุณภาพต่อไป แต่ดว้ยจ านวนรายการทีอ่อกอากาศต่ออาทติยท์ีม่ากทีสุ่ด ในขณะนี้

ปฏเิสธไม่ไดว้่าปัญญาและเวริค์พอยต์ ไดม้ส่ีวนก าหนดแนวทางและสรา้งสรรคร์ปูแบบรายการใหม่ๆ ของเกมโชวเ์มอืงไทย 

แมว้่าปัญญาจะไม่ยอมรบัตรงนี้เท่าไรนักกต็าม แต่เขากภ็มูใิจว่ารายการทีผ่ลติออกไปไดร้บัการตอบรบัจากคนดแูละมส่ีวน

ส่งเสรมิความรูใ้หก้บัสงัคมดว้ย เรามคีวามภูมใิจว่า เราคดิว่าเราคดิงานเอง ไม่ไดล้อกเลยีนแบบใคร เพราะฉะนัน้เมื่อเราท า

อะไรออกมา คนดจูะยอมรบัเรา เพราะเขาเชื่อใจเราว่าเขาสามารถทิง้ลูกหลานไวก้บัเวริค์พอยตไ์ด ้ดรูายการแลว้ไม่เสื่อม

เสยี 

  วนัน้ีเวริค์พอยตภ์ายใตก้ารน าของปัญากา้วสู่ความเป็นมาตรฐานสากลเตม็รปูแบบ บา้นหลงัใหม่บนเน้ือที ่20 ไร ่    

ในจงัหวดัปทุมธานี มถีงึ 5 สตูดโิอ เพยีบพรอ้มดว้ยอุปกรณ์ทนัสมยั ท าใหส้ามารถควบคุมการผลติไดอ้ย่างใกลช้ดิ และ

สรา้งสรรคร์ายการทีม่คีุณภาพไดอ้ย่างมัน่ใจ ถงึวนัน้ีคงตอ้งยอมรบัว่า ปัญญา นิรนัดรก์ุล มส่ีวนสรา้งสรรคร์ายการเกมโชว์

เมอืงไทย และความบนัเทงิต่างๆ และความบนัเทงิตา่งๆ ใหม้กีารพฒันาและกา้วไปขา้งหน้าอยา่งมคีุณภาพ ซึง่สิง่เหล่านี้

ไม่ไดเ้กดิขึน้ชัว่ขา้มคนือย่างทีเ่จา้ตวับอกว่า ไมม่ใีครเกดิขึน้มาแลว้กเ็ก่งเลย แต่ยนืยนัว่าความส าเรจ็สรา้งได้ ปัญญานี่ไม่

ไดม้าจากศูนยน์ะ ปัญญามาจากตดิลบ แตย่นืยนัว่าความส าเรจ็สรา้งได ้ถา้เรารูจ้กัตวัเราเองทีแ่ทจ้รงิ เพราะฉะนัน้คนที่

อยากจะส าเรจ็ กส็ามารถเป็นอยา่งนี้ไดจ้รงิๆ ปัญญาย ้าอกีครัง้วา่ความส าเรจ็ทีเ่ขาไดม้านัน้สามารถสรา้งได้ อย่างทีเ่ขาได้

ท าใหเ้หน็เป็นตวัอย่างแลว้นัน่เอง 

ท่ีมา : http://women.sanook.com/เกมไทยหวัใจสากล-ปัญญา-นิรนัดรก์ุล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://women.sanook.com/เกมไทยหัวใจสากล-ปัญญา-นิรันดร์กุล
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 ใบงานท่ี 

 8.1 พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบรูณ์ 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนน าขอ้มลูบุคคลทีม่กีารกระท าที่แสดงถงึการมกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของ 

 พระพุทธศาสนามาวเิคราะห ์แลว้ตอบค าถาม 
 

 

 

 

 

 
 
 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

 

เร่ืองท่ี 1 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 
 
 
 
 

เร่ืองท่ี 2 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

 

 
 
 
 
 

เร่ืองท่ี 3 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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 ใบงานท่ี 

 8.1 พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบรูณ์ 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนน าขอ้มลูบุคคลทีม่กีารกระท าทีแ่สดงถงึการมกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของ 

 พระพุทธศาสนามาวเิคราะห ์แลว้ตอบค าถาม 
 

 

 

 

 

 
 
 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

                        (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน)  

เร่ืองท่ี 1 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

                        (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน)  

 

 

 
 
 
 

เร่ืองท่ี 2 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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 1. ชื่อบุคคล 

    

 2. การกระท าทีแ่สดงว่ามกีารศกึษาทีส่มบูรณ์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา 
    

    

    

    

    

 3. ผลของการกระท าทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม 
    

    

    

    

    

    

    

    

                        (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน)  
 

เร่ืองท่ี 3 

 

(สาระส าคญัโดยย่อ) 
 

ท่ีมา 
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แบบบนัทึกการอ่าน  
  

ชื่อหนังสอื  ชื่อผูแ้ต่ง   นามปากกา   

ส านักพมิพ ์  สถานทีพ่มิพ ์  ปีทีพ่มิพ ์   

จ านวนหน้า   ราคา  บาท อ่านวนัที ่  เดอืน   พ.ศ.   เวลา   
          
 1. สาระส าคญัของเรื่อง 
       
       

             
       

 2. วเิคราะหข์อ้คดิ/ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากเรื่องทีอ่่าน 
       
       
       

 3. สิง่ทีส่ามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั  
       
       

      

 4. ขอ้เสนอแนะของพระอาจารย ์  
       
       
       
  

 ลงชื่อ  นกัเรยีน ลงชื่อ  ผูป้กครอง 
  ( ) ( ) 
 

 ลงชื่อ ครผููส้อน 
 ( )  

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ผลงานมีความสมบูรณ์ชดัเจน ให ้ 4 คะแนน ผลงานมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ ่ ให ้ 2 คะแนน 
 ผลงานมีข้อบกพร่องเพียงเลก็น้อย ให ้ 3 คะแนน ผลงานมีข้อบกพร่องมาก ให ้ 1 คะแนน
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แบบประเมิน    การน าเสนอผลงาน  
 

ค าช้ีแจง : ให ้ผู้สอน ประเมนิการน าเสนอผลงานของนกัเรยีนตามรายการทีก่ าหนด  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 
 

ล าดบัท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 เนื้อหาละเอยีดชดัเจน     
2 ความถูกตอ้งของเนื้อหา     

3 ภาษาทีใ่ชเ้ขา้ใจง่าย     
4 ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการน าเสนอ     

5 วธิกีารน าเสนอผลงาน     

                                                                        รวม  
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมสมบูรณ์ชดัเจน ให ้ 4 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน ให ้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ ่ ให ้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องมาก ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบสงัเกตพฤติกรรม    การท างานรายบุคคล  
 

ค าช้ีแจง :  ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดบั 
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รบัการประเมิน 

ความมีวินัย 
ความมีน ้าใจ
เอื้อเฟ้ือ 
เสียสละ 

การรบัฟัง
ความคิดเหน็ 

การแสดง
ความคิดเหน็ 

การตรงต่อ
เวลา 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบสงัเกตพฤติกรรม    การท างานกลุ่ม  
 

ค าช้ีแจง :  ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดบั 
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รบัการประเมิน 

การแสดง
ความคิดเหน็ 

การยอมรบั 
ฟังคนอ่ืน 

การท างาน 
ตามท่ีได้รบั 
มอบหมาย 

ความมีน ้าใจ 

การมี 
ส่วนร่วมใน
การปรบัปรงุ 
ผลงานกลุ่ม 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 

 



 

21 

หนา้ท่ีพลเมืองฯ ม.1 

 

แบบประเมิน   คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
 

ค าช้ีแจง :   ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

 

คณุลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์า้น 

รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1. รกัชาติ ศาสน์ 
 กษตัริย ์

1.1 ยนืตรงเมื่อไดย้นิเพลงชาต ิรอ้งเพลงชาตไิด ้และอธบิายความหมายของ
เพลงชาต ิ

    

1.2 ปฏบิตัตินตามสทิธแิละหน้าทีข่องนักเรยีน     

1.3 ใหค้วามรว่มมอื ร่วมใจ ในการท างานกบัสมาชกิในโรงเรยีน     

1.4 เขา้ร่วมกจิกรรมและมส่ีวนรว่มในการจดักจิกรรมทีส่รา้งความสามคัค ี
ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรยีนและชุมชน 

    

1.5 เขา้ร่วมกจิกรรมทางศาสนาทีต่นนับถอื ปฏบิตัตินตามหลกัของศาสนา
ตามโอกาส 

    

1.6 เขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัสถาบนัพระมหากษตัรยิต์ามทีโ่รงเรยีนและ
ชุมชนจดัขึน้ 

    

2. ซ่ือสตัย ์สุจริต 2.1 ใหข้อ้มลูทีถู่กตอ้ง และเป็นจรงิ     

2.2 ปฏบิตัใินสิง่ทีถู่กตอ้ง ท าตามสญัญาทีต่นใหไ้วก้บัเพื่อน พ่อแม่ หรอื
ผูป้กครอง พระอาจารยแ์ละคร ู

    

2.3 ปฏบิตัตินต่อผูอ้ื่นดว้ยความซื่อตรง ไมห่าประโยชน์ในทางทีไ่มถ่กูตอ้ง     

3. มีวินัย 
รบัผิดชอบ 

3.1 จดักจิกรรมใหผู้เ้รยีนฝึกปฏบิตัติามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบยีบ 
ขอ้บงัคบัของครอบครวั โรงเรยีน ตรงต่อเวลาในการปฏบิตักิจิกรรม
ต่างๆ ในชวีติประจ าวนั และรบัผดิชอบในการท างาน 

    

4. ใฝ่เรียนรู้ 4.1 แสวงหาขอ้มลูจากแหล่งการเรยีนรูต้่างๆ     

4.2 มกีารจดบนัทกึความรูอ้ย่างเป็นระบบ     

4.3 สรุปความรูไ้ดอ้ย่างมเีหตุผล     

5. อยู่อย่างพอเพียง 5.1 ใชท้รพัยส์นิของตนเอง เช่น สิง่ของ เครื่องใช ้ฯลฯ อย่างประหยดั คุม้ค่า 
และเกบ็รกัษาดแูลอย่างด ีและใชเ้วลาอย่างเหมาะสม 

    

5.2 ใชท้รพัยากรของส่วนรวมอย่างประหยดั คุม้ค่า และเกบ็รกัษาดแูลอย่างด ี     

5.3 ปฏบิตัตินและตดัสนิใจดว้ยความรอบคอบ มเีหตผุล     

5.4 ไม่เอาเปรยีบผูอ้ื่น และไม่ท าใหผู้อ้ื่นเดอืดรอ้น พรอ้มใหอ้ภยัเมือ่ผูอ้ื่น
กระท าผดิพลาด 
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คณุลกัษณะ 

อนัพึงประสงคด์า้น 
รายการประเมิน 

ระดบัคะแนน 
4 3 2 1 

 5.5 วางแผนการเรยีน การท างานและการใชช้วีติประจ าวนับนพืน้ฐานของ
ความรู ้ขอ้มลู ขา่วสาร 

    

5.6 รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงทางสงัคม และสภาพแวดลอ้ม ยอมรบัและ
ปรบัตวั อยู่รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข 

    

6. มุ่งมัน่ในการ 
 ท างาน 

6.1 เอาใจใส่ต่อการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย     

6.2 ตัง้ใจและรบัผดิชอบในการท างานใหส้ าเรจ็     

6.3 ปรบัปรุงและพฒันาการท างานอย่างรอบคอบ     

6.4 ทุ่มเท ท างาน อดทน ไม่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรค     

6.5 พยายามแกปั้ญหาและอุปสรรคในการท างานใหส้ าเรจ็     

6.6 ชื่นชมผลงานความส าเรจ็ดว้ยความภาคภูมใิจ     

7. รกัความเป็นไทย 7.1 มจีติส านึกในการอนุรกัษ์วฒันธรรมและภมูปัิญญาไทย     

7.2 เหน็คุณค่าและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทย     

8. มีจิตสาธารณะ 8.1 รูจ้กัช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง พระอาจารยแ์ละครทู างาน     

8.2 อาสาท างาน ช่วยคดิ ชว่ยท า และแบ่งปันสิง่ของใหผู้อ้ื่น     

8.3 รูจ้กัการดแูล รกัษาทรพัยส์มบตัแิละสิง่แวดลอ้มของหอ้งเรยีน โรงเรยีน 
ชุมชน  

    

8.4 เขา้ร่วมกจิกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรยีน     

 

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 
 

 
เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
104 - 124 ดมีาก 
183 - 103 ด ี
62 - 82 พอใช ้
ต ่ากว่า 62 ปรบัปรุง 
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แบบบนัทึกหลงัแผนการสอน  
  ดา้นความรู ้
       
       

  ดา้นสมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน 
       
       

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์  
       
       

  ดา้นอื่นๆ  (พฤตกิรรมเด่น หรอืพฤตกิรรมทีม่ปัีญหาของนักเรยีนเป็นรายบุคคล (ถา้ม)ี)  
       
       
 
 
  ปัญหา/อุปสรรค 
       
       

  แนวทางการแกไ้ข 
       
       
 
 

ความเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รบัมอบหมาย 
 ขอ้เสนอแนะ     
       
       
       

   ลงชื่อ   
   (                     ) 
   ต าแหน่ง      
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1 สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 

 การสมัมนาพระพุทธศาสนาเกีย่วกบัแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนา อนัสง่ผลต่อการ       
พฒันาตนนัน้ จะตอ้งธ ารงรกัษาทัง้พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์และพุทธวฒันธรรม  

2 ตวัช้ีวดั/จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2.1 ตวัช้ีวดั 
  ส 1.2 ม.4-6/5 สมัมนาและเสนอแนะแนวทางในการธ ารงรกัษาศาสนาทีต่นนับถอื อนัส่งผลถงึการพฒันาตน 
     พฒันาชาตแิละโลก 
 2.2 จดุประสงคก์ารเรียนรู้  
  - เสนอแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์และพุทธวฒันธรรมได้ 

3 สาระการเรียนรู ้

 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1) การปกป้อง คุม้ครอง ธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาของพุทธบรษิทัในสงัคมไทย 
  2) การปลูกจติส านึกและการมสีว่นร่วมในสงัคมพุทธ 
 3.2 สาระการเรียนรู้ท้องถิน่ 
  (พจิารณาตามหลกัสตูรสถานศกึษา) 

4 สมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 

 4.1 ความสามารถในการสือ่สาร 
 4.2 ความสามารถในการคิด 
  1) ทกัษะการประยุกตใ์ชค้วามรู ้
  2) วธิคีดิแบบโยนิโสมนสกิาร (คดิแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบนั คดิแบบสามญัลกัษณะ หรอืคดิแบบ

รูเ้ท่าทนัธรรมดา) 
 4.3 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี    2 แนวทางการสมัมนา
พระพทุธศาสนา 

 

2 ชัว่โมง 
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5 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

 1. ซื่อสตัยส์ุจรติ 2.   มวีนิยั    3.   ใฝ่เรยีนรู ้
 4. มุ่งมัน่ในการท างาน 5.   มจีติสาธารณะ 

6 กิจกรรมการเรียนรู ้

  วิธีสอนโดยเน้นกระบวนการ : กระบวนการเรียนความรูค้วามเข้าใจ 
    นักเรยีนสวดมนตบ์ชูาพระรตันตรยัและท าสมาธกิ่อนเรยีนทกุชัว่โมง 

ชัว่โมงท่ี 1 
 

 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่8 
 
 

ขัน้ท่ี 1   สงัเกต ตระหนัก   

สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —   

 1. พระอาจารยใ์หน้ักเรยีนผลดักนัเล่าตวัอย่างการกระท าของ
บุคคลทีป่ฏบิตัตินตามแนวทางของพระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ และผลของการปฏบิตัตินของบุคคล
ดงักล่าว 

 2. นักเรยีนร่วมกนัแสดงความคดิเหน็ว่า การกระท าของบุคคล
ตวัอย่างนัน้เป็นผูท้ีค่ดิเป็น ตามแนวของพระพุทธศาสนา 
(โยนิโสมนสกิาร) อย่างไร 

  

 

ขัน้ท่ี 2   วางแผนปฏิบติั   

สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —  ค าถามกระตุ้นความคิด 

 1. พระอาจารยอ์ธบิายความรูใ้หน้ักเรยีนเขา้ใจเกีย่วกบัแนว
ทางการสมัมนาพระพุทธศาสนา และการเสนอแนะแนวทาง
ในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัส่งผลถงึการพฒันาตน 

 2. พระอาจารยม์อบหมายใหน้ักเรยีนกลุ่มเดมิ (จากแผนการ
จดัการเรยีนรูท้ี ่1) อภปิรายร่วมกนัในหวัขอ้ แนวทางในการ
ธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัส่งผลถงึการพฒันาตน 

 3. นักเรยีนตอบค าถามกระตุน้ความคดิ 

 
 ในการสมัมนาพระพทุธศาสนานัน้จะต้องมี      

พื้นฐานความรู้เก่ียวกบัเรื่องใด  
 (หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา) 
 

 

(ช่ัวโมงท่ี 1) 
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ขัน้ท่ี 3   ลงมือปฏิบติั 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :      

 1. หนังสอืเรยีน พระพุทธศาสนา ม.4 
 2. หนังสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ 
 3. ใบความรู ้
 4. หอ้งสมุด 
 5. แหล่งขอ้มลูสารสนเทศ 

  

 1. นักเรยีนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคน้ควา้ขอ้มลูความรูเ้กีย่วกบั   
แนวทางการสมัมนาพระพุทธศาสนา และการเสนอแนะ
แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนา จากหนังสอืเรยีน 
หนังสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ ใบความรู ้หอ้งสมุด และแหล่งขอ้มลู
สารสนเทศ 

 2. นักเรยีนน าความรูท้ีไ่ดจ้ากการศกึษามาบนัทกึลงในแบบ
บนัทกึการอ่าน 

 

   

ชัว่โมงท่ี 2 
 

ขัน้ท่ี  4  พฒันาความรู้ ความเข้าใจ 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —  ค าถามกระตุ้นความคิด 

 1. สมาชกิแต่ละกลุ่มน าความรูเ้กีย่วกบัหลกัธรรมของ
พระพุทธศาสนาทีไ่ดจ้ากการศกึษามาอภปิรายร่วมกนัใน
หวัขอ้แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพุทธศาสนาอนัส่งผลถงึ
การพฒันาตน ในประเดน็ต่อไปนี้ 

  1)  ธ ารงรกัษาพระพุทธ 
  2)  ธ ารงรกัษาพระธรรม 
  3)  ธ ารงรกัษาพระสงฆ ์
  4)  ธ ารงรกัษาพุทธวฒันธรรม 
 2. สมาชกิแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการอภปิรายทีห่น้า      

ชัน้เรยีน  
 3. นักเรยีนตอบค าถามกระตุน้ความคดิ ขอ้ 1-2 

 1. นักเรียนคิดว่า ควรน าหลกัธรรมใดมาเป็นหลกั
ในการปฏิบติัตนในการธ ารงรกัษา
พระพทุธศาสนา จงยกตวัอย่างประกอบ 

 (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยู่ใน   
ดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน) 

2. นักเรียนมีวิธีการธ ารงรกัษาพทุธวฒันธรรมได้
อย่างไรบ้าง จงยกตวัอย่าง  

 (พจิารณาตามค าตอบของนักเรยีน โดยใหอ้ยู่ใน   
ดุลยพนิิจของพระอาจารยผ์ูส้อน) 

 

 
 
 
 

(ช่ัวโมงท่ี 1-2) 
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ขัน้ท่ี  5  สรปุ 
สื่อ/แหล่งการเรยีนรู ้  :   —   

 1. นักเรยีนแต่ละคนบนัทกึความรูท้ีไ่ดจ้ากการฟังการน าเสนอ
ผลการอภปิรายของกลุ่มอื่นลงในสมุด 

 2. พระอาจารยแ์ละนักเรยีนร่วมกนัสรุปแนวทางในการธ ารง
รกัษาพระพุทธศาสนาอนัส่งผลถงึการพฒันาตน 

  

 

  พระอาจารยม์อบหมายให้แต่ละกลุ่มจดัท าหนังสือเล่มเลก็ เร่ือง พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบูรณ์ และ
แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนา โดยใหค้รอบคลุมประเดน็ตามทีก่ าหนด ดงันี้ 
1) พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ 
2) การธ ารงรกัษาพระพุทธ 
3) การธ ารงรกัษาพระธรรม 
4) การธ ารงรกัษาพระสงฆ ์
5) การธ ารงรกัษาพุทธวฒันธรรม 
 

 

 นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน หน่วยการเรียนรู้ที ่8  

 
7 การวดัและประเมินผล 

วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทกึการอ่าน แบบบนัทกึการอ่าน ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

ประเมนิการน าเสนอผลงาน แบบประเมนิการน าเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตพฤตกิรรมการท างานรายบุคคล แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานรายบุคคล ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม แบบสงัเกตพฤตกิรรมการท างานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตความซื่อสตัยสุ์จรติ มวีนิยั ใฝ่เรยีนรู ้  
มุ่งมัน่ในการท างาน และมจีติสาธารณะ 

แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8 แบบทดสอบหลงัเรยีน หน่วยการเรยีนรูท้ี ่8 รอ้ยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ตรวจหนังสอืเล่มเลก็ เรื่อง พระพุทธศาสนากบั
การศกึษาทีส่มบูรณ์ และแนวทางในการธ ารง
รกัษาพระพุทธศาสนา 

แบบประเมนิหนังสอืเล่มเลก็ เรื่อง 
พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์ และ
แนวทางในการธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนา 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

(ช่ัวโมงท่ี 2) 
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8 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู ้

 8.1 สือ่การเรียนรู้ 
  1) หนงัสอืเรยีน พระพุทธศาสนา ม.4   
  2) หนงัสอืคน้ควา้เพิม่เตมิ 
   (1) เสฐยีรพงษ์ วรรณปก. 2541. คิดเป็นท าเป็นตามแนวพทุธธรรม. กรุงเทพมหานคร : บรษิทั 
      อมรนิทรพ์ริน้ติง้แอนดพ์บัลชิชิง่ จ ากดั. 
   (2) เสฐยีรพงษ์ วรรณปก. 2545. ธรรมะนอกธรรมาสน์. กรุงเทพมหานคร : มตชิน. 
  3) ใบความรู ้
 8.2 แหล่งการเรียนรู้ 
  1) หอ้งสมุด 
  2) แหล่งขอ้มลูสารสนเทศ 
   - http://www.watsamrong.com/tamma3.htm  
   - http://banbanradio.com/upload/forum/doc000001.pdf  
   - http://mediacenter_mcu.ac.th/data/caipyo/m4/index.html  
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การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด)  

แบบประเมินหนังสือเล่มเลก็ เรื่อง พระพทุธศาสนากบัการศึกษาท่ีสมบูรณ์        
และแนวทางในการธ ารงรกัษาพระพทุธศาสนา 

ล าดบัท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 
1 พระพุทธศาสนากบัการศกึษาทีส่มบูรณ์     
2 การธ ารงรกัษาพระพุทธ     
3 การธ ารงรกัษาพระธรรม     
4 การธ ารงรกัษาพระสงฆ์     
5 การธ ารงรกัษาพุทธวฒันธรรม     
                                                                        รวม  

 

ลงชื่อ...................................................ผูป้ระเมนิ  
  ............../.................../................ 

 

 

 

 

 
 

 
 
เกณฑก์ารให้คะแนน  
 ดมีาก = 4 คะแนน 
 ด ี = 3 คะแนน 
 พอใช ้ = 2 คะแนน 
 ปรบัปรุง = 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
 1.    วิธีคิดแบบสามญัลกัษณะ หรอืวธิคีดิแบบรูเ้ท่าทนัธรรมดา คอื มองอย่างรูเ้ท่าทนัความเป็นไปของสิง่ทัง้หลาย    

ซึง่จะตอ้งเป็นอย่างนัน้ๆ ตามธรรมดาของมนัเอง ในฐานะทีม่นัเป็นสิง่ซึง่เกดิจากเหตปัุจจยัต่างๆ ปรุงแตง่ขึน้ เมื่อเกดิขึน้

แลว้กจ็ะตอ้งดบัไปไม่เทีย่งแท ้ไม่คงที ่ไมย่ัง่ยนื ไม่คงอยู่ตลอดไป เป็นอนิจจงั 

 ผูท้ีส่ามารถคดิแบบสามญัลกัษณ์ไดม้กัเป็นผูท้ีม่สีต ิไมวู่่วาม มองทุกสิง่ว่าเมื่อเกดิขึน้ได ้กเ็ปลี่ยนแปลงได ้ดบัสญูได ้ 

ไม่มใีครจะครอบครองทุกสิง่ทุกอย่างไดต้ลอดไป บุคคลทีค่ดิเชน่น้ีจะเป็นผูไ้ม่ประมาท มสีต ิ

                                      ภาพที ่1 ภาพที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หญงิสาวในภาพที ่1 เป็นสาวสวย แตต่่อไปอกี 30 ปีขา้งหน้า ความสาวสวยกจ็ะหมดไป มคีวามแกช่รามาแทนที ่

 หญงิสาวในภาพที ่2 ในอดตี 30 ปีทีแ่ลว้กเ็ป็นหญงิสาว และมคีวามสวยในอดตี 

 จากภาพทัง้ 2 ภาพนี้ จะเหน็ว่าหญงิทัง้สองคนนี้ไม่สามารถท าใหร้่างกายคงอยู่ในสภาพทีต่อ้งการได้ สงัขารจงึ           ไม่

เทีย่งแท ้

 ผูท้ีค่ดิเป็นตามแบบสามญัลกัษณ์จะมสีต ิไม่หลงตนเอง ไม่หลงในค าสรรเสรญิเยนิยอในสิง่ทีต่นมอียู่ในปัจจุบนั 

เช่นเดยีวกบัผูท้ีม่ยีศถาบรรดาศกัดิส์งูในปัจจุบนักย็่อมไมจ่รีงั สกัวนัหนึ่งในภายภาคหน้ากอ็าจเสื่อมลงไป ดงันี้ สิง่ทีค่วร

เพยีรกระท ากค็อืคุณธรรมความดทีีจ่ะมอียู่ตดิตวัตลอดไป 

ตวัอยา่งค าถาม 

 1.  หญงิสาวในภาพที ่1 จะคงสภาพความสาวอยู่ไดต้ลอดไปหรอืไม่ เพราะอะไร 

 2.  หญงิชราในภาพที ่2 ในอดตี เมื่อ 30 ปีทีแ่ลว้ก ็จะมสีภาพอยา่งไร 

 3.  เมื่อดภูาพที ่1 และภาพที ่2 แลว้ท าใหไ้ดแ้งค่ดิในเรื่องความเปลีย่นแปลงของชวีติและร่างกายอย่างไร 

 4.  นักเรยีนไดข้อ้คดิหรอืไดส้ตจิากการเปรยีบเทยีบภาพที ่1 และภาพที ่2 อย่างไร 

 

 

ใบความรู ้
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2.    วิธีคิดแบบอริยสจัจ ์  หรอืวธิคีดิแบบแกปั้ญหา มลีกัษณะ 2 ประการ คอื  

1. เป็นวธิคีดิตามเหตุและผล หรอืเป็นไปตามเหตแุละผล สบืสาวจากผลไปหาเหตุ แลว้แกไ้ขทีต่น้เหต ุ

2. ตอ้งก าหนดรู ้และท าความเขา้ใจปัญหาใหช้ดัเจน แลว้คดิแกไ้ขสาเหตุของปัญหาใหต้รงจุด ตรงเรื่อง ตรงความ

มุ่งหมาย ไม่ฟุ้งซ่านออกไปเรื่องอื่น และตอ้งเป็นการแกไ้ขทีป่ฏบิตัไิดจ้รงิ 

3.    วิธีคิดแบบเป็นอยู่กบัปัจจบุนั ความคดิชนิดทีอ่ยู่กบัปัจจบุนั เป็นการคดิในแนวทางความรูห้รอืคดิดว้ยอ านาจ

ปัญญา ซึง่ไม่ว่าจะเป็นเรื่องทีเ่ป็นอยู่ในขณะน้ี หรอืเป็นเรื่องผ่านไปแลว้ หรอืเป็นเรื่องของกาลภายภาคหน้า กจ็ดัเขา้ในการ

เป็นอยู่กบัปัจจุบนัทัง้นัน้ 

ผูท้ีม่สีตคิดิแบบนี้จะมสีตริูท้นักระบวนการ มองสภาวะต่างๆ อยูต่ลอดเวลา รูจ้กัใชป้ระโยชน์ของบทเรยีนในอดตี ท า

ภารกจิปัจจุบนัและสามารถวางแผนในอนาคตได ้

           ตวัอยา่งท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มเกษตรกรกลุ่มนี้ปรบัปรงุวธิกีารทางการเกษตรเป็นเกษตรแบบผสม มทีัง้ท านา ท าสวนผกัสวนครวัหลายประเภท 

พวกเขาพยายามพฒันาอาชพีของเขาใหด้ทีีสุ่ด เพราะเคยไดร้บับทเรยีนในอดตี เคยท านาจ านวนหลายรอ้ยไร่ แต่เมื่อ

ประสบปัญหาภยัแลง้ ฝนไมต่กตามฤดกูาล ราคาขา้วตกต ่า พวกเขาจงึหนัมาท าการเกษตรแบบผสม ท าใหไ้ดร้บัผลผลติพอ

ยงัชพี พอมพีอกนิ และพวกเขากค็ดิวางแผนในอนาคตวา่จะยดึแนวเกษตรแบบผสมต่อไป แตจ่ะปรบัปรุงวธิกีารขายผลผลติ

โดยรวมตวักนัเป็นกลุ่มเกษตรกร เพื่อใหไ้ดร้าคาสนิคา้ดขีึน้ กล่าวได้ว่ากลุ่มเกษตรกรกลุ่มนี้ไดร้บับทเรยีนจากอดตี มาเป็น

แนวคดิในการประกอบอาชพีในปัจจบุนั และสามารถวางแผนในอนาคต เพื่อใหไ้ดร้าคาผลผลติทางการเกษตรดขีึน้ 

    ตวัอย่างค าถาม 

1. เกษตรกรในภาพนี้มกีารด าเนินกจิกรรมเกีย่วกบัอาชพีอย่างไร 

2. ลกัษณะของการปลูกพชืในภาพนี้มคีวามเด่นชดัในเรื่องใด 

3. ในอดตีการเพาะปลูกพชืในบรเิวณนี้น่าจะมลีกัษณะอย่างไร 

4. นักเรยีนคาดว่า ในอนาคตเกษตรกรในภาพนี้ควรจะมกีารพฒันาดา้นการเกษตรอย่างไร 
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ตวัอยา่งท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายผูม้อีาชพีรบัจา้งแจวเรอื ส่งผูโ้ดยสารขา้มฟากจะตอ้งคดิหาวธิกีารแจวเรอืตดัคุง้น ้าขา้มฟากใหไ้ดอ้ย่างปลอดภยั 

เพื่อส่งผูโ้ดยสารขา้มฟากทีต่ลาด ชายผูน้ี้จะตอ้งมสีตริูเ้ท่าทนัถงึวธิกีารแจวเรอืผ่านเสน้ทางทีก่ระแสน ้าไม่เชีย่วกราก 

ในอดตีชายผูน้ี้อาจจะเคยแจวเรอืผ่านเสน้ทางน ้าวนท าใหเ้รอืล่ม ส่งผลใหผู้โ้ดยสารเดอืดรอ้น เขาน าอดตีมาเป็น

บทเรยีน ท าใหก้ารท างานในปัจจุบนัประสบผลด ีและเขากส็ามารถวางแผนในอนาคตไดว้่า เขาจะปรบัปรุงวธิกีารใชเ้รอืพา

ผูโ้ดยสารขา้มฟากใหด้ขีึน้ไดอ้ยา่งไร 

   ตวัอย่างค าถาม 

1. ชายผูน้ี้จะสามารถแจวเรอืถงึฝัง่ไดอ้ย่างปลอดภยันัน้ เขาจะตอ้งฝึกสตอิย่างไร 

2. ชายผูน้ี้จะสามารถวางแผนน าเรอืเขา้สู่ฝัง่ไดต้ามจุดหมายไดร้วดเรว็ยิง่ขึน้ และมคีวามปลอดภยัอย่างไร 

 

ท่ีมา : สุคนธ ์สนิธพานนท ์และคณะ. 2552. พฒันาทกัษะการคิด...พิชิตการสอน : กรุงเทพฯ : โรงพมิพเ์ลีย่งเซยีง. 
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แบบบนัทึกการอ่าน  
  

ชื่อหนังสอื  ชื่อผูแ้ต่ง   นามปากกา   

ส านักพมิพ ์  สถานทีพ่มิพ ์  ปีทีพ่มิพ ์   

จ านวนหน้า   ราคา  บาท อ่านวนัที ่  เดอืน   พ.ศ.   เวลา   
          
 1. สาระส าคญัของเรื่อง 
       
       

             
       

 2. วเิคราะหข์อ้คดิ/ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากเรื่องทีอ่่าน 
       
       
       

 3. สิง่ทีส่ามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวนั  
       
       

      

 4. ขอ้เสนอแนะของครู  
       
       
       
  

 ลงชื่อ  นกัเรยีน ลงชื่อ  ผูป้กครอง 
  ( ) ( ) 
 

 ลงชื่อ ครผููส้อน 
 ( )  

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ผลงานมีความสมบูรณ์ชดัเจน ให ้ 4 คะแนน ผลงานมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ ่ ให ้ 2 คะแนน 
 ผลงานมีข้อบกพร่องเพียงเลก็น้อย ให ้ 3 คะแนน ผลงานมีข้อบกพร่องมาก ให ้ 1 คะแนน
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แบบประเมิน    การน าเสนอผลงาน  
 

ค าช้ีแจง : ให ้ผู้สอน ประเมนิการน าเสนอผลงานของนกัเรยีนตามรายการทีก่ าหนด  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 
 

ล าดบัท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 ความถูกตอ้งของเนื้อหา     
2 ความคดิสรา้งสรรค ์     

3 วธิกีารน าเสนอผลงาน     
4 การน าไปใชป้ระโยชน์     

5 การตรงต่อเวลา     

                                                                        รวม  
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมสมบูรณ์ชดัเจน ให ้ 4 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องบางส่วน ให ้ 3 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ ่ ให ้ 2 คะแนน 
 ผลงานหรอืพฤตกิรรมมีข้อบกพร่องมาก ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบสงัเกตพฤติกรรม    การท างานรายบุคคล  
 

ค าช้ีแจง :  ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

 

ล าดบั 
ท่ี 

ช่ือ-สกลุ 
ของผู้รบัการประเมิน 

ความมีวินัย 
ความมีน ้าใจ
เอื้อเฟ้ือ 
เสียสละ 

การรบัฟัง
ความคิดเหน็ 

การแสดง
ความคิดเหน็ 

การตรงต่อ
เวลา 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 
 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบสงัเกตพฤติกรรม    การท างานกลุ่ม  
 

ชื่อกลุ่ม   ชัน้   

ค าช้ีแจง : ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 3 
 
 

ล าดบัท่ี รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1 การแบ่งหน้าทีก่นัอย่างเหมาะสม     

2 ความร่วมมอืกนัท างาน     
3 การแสดงความคดิเหน็     
4 การรบัฟังความคดิเหน็     

5 ความมนี ้าใจช่วยเหลอืกนั     

                                                                        รวม  
      

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 
 
 
 
 

 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
18 - 20 ดมีาก 
14 - 17 ด ี
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากว่า 10 ปรบัปรุง 
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แบบประเมิน   คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
 

ค าช้ีแจง :   ให ้ผู้สอน สงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในระหว่างเรยีนและนอกเวลาเรยีน  แลว้ขดี ✓ ลงในช่อง 
 ทีต่รงกบัระดบัคะแนน 

 

คณุลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์า้น 

รายการประเมิน 
ระดบัคะแนน 

4 3 2 1 

1. รกัชาติ ศาสน์ 
 กษตัริย ์

1.1 ยนืตรงเมื่อไดย้นิเพลงชาต ิรอ้งเพลงชาตไิด ้และอธบิายความหมายของ
เพลงชาต ิ

    

1.2 ปฏบิตัตินตามสทิธแิละหน้าทีข่องนักเรยีน     

1.3 ใหค้วามรว่มมอื ร่วมใจ ในการท างานกบัสมาชกิในโรงเรยีน     

1.4 เขา้ร่วมกจิกรรมและมส่ีวนรว่มในการจดักจิกรรมทีส่ร้างความสามคัค ี
ปรองดอง และเป็นประโยชน์ต่อโรงเรยีนและชุมชน 

    

1.5 เขา้ร่วมกจิกรรมทางศาสนาทีต่นนับถอื ปฏบิตัตินตามหลกัของศาสนา
ตามโอกาส 

    

1.6 เขา้ร่วมกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัสถาบนัพระมหากษตัรยิต์ามทีโ่รงเรยีนและ
ชุมชนจดัขึน้ 

    

2. ซ่ือสตัย ์สุจริต 2.1 ใหข้อ้มลูทีถู่กตอ้ง และเป็นจรงิ     

2.2 ปฏบิตัใินสิง่ทีถู่กตอ้ง ท าตามสญัญาทีต่นใหไ้วก้บัเพื่อน พ่อแม่ หรอื
ผูป้กครอง พระอาจารยแ์ละคร ู

    

2.3 ปฏบิตัตินต่อผูอ้ื่นดว้ยความซื่อตรง ไมห่าประโยชน์ในทางทีไ่มถ่กูตอ้ง     

3. มีวินัย 
รบัผิดชอบ 

3.1 จดักจิกรรมใหผู้เ้รยีนฝึกปฏบิตัติามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบยีบ 
ขอ้บงัคบัของครอบครวั โรงเรยีน ตรงต่อเวลาในการปฏบิตักิจิกรรม
ต่างๆ ในชวีติประจ าวนั และรบัผดิชอบในการท างาน 

    

4. ใฝ่เรียนรู้ 4.1 แสวงหาขอ้มลูจากแหล่งการเรยีนรูต้่างๆ     

4.2 มกีารจดบนัทกึความรูอ้ย่างเป็นระบบ     

4.3 สรุปความรูไ้ดอ้ย่างมเีหตุผล     

5. อยู่อย่างพอเพียง 5.1 ใชท้รพัยส์นิของตนเอง เช่น สิง่ของ เครื่องใช ้ฯลฯ อย่างประหยดั คุม้ค่า 
และเกบ็รกัษาดแูลอย่างด ีและใชเ้วลาอย่างเหมาะสม 

    

5.2 ใชท้รพัยากรของส่วนรวมอย่างประหยดั คุม้ค่า และเกบ็รกัษาดแูลอย่างด ี     

5.3 ปฏบิตัตินและตดัสนิใจดว้ยความรอบคอบ มเีหตผุล     

5.4 ไม่เอาเปรยีบผูอ้ื่น และไม่ท าใหผู้อ้ื่นเดอืดรอ้น พรอ้มใหอ้ภยัเมือ่ผูอ้ื่น
กระท าผดิพลาด 
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คณุลกัษณะ 

อนัพึงประสงคด์า้น 
รายการประเมิน 

ระดบัคะแนน 
4 3 2 1 

 5.5 วางแผนการเรยีน การท างานและการใชช้วีติประจ าวนับนพืน้ฐานของ
ความรู ้ขอ้มลู ขา่วสาร 

    

5.6 รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงทางสงัคม และสภาพแวดลอ้ม ยอมรบัและ
ปรบัตวั อยู่รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข 

    

6. มุ่งมัน่ในการ 
 ท างาน 

6.1 เอาใจใส่ต่อการปฏบิตัหิน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมาย     

6.2 ตัง้ใจและรบัผดิชอบในการท างานใหส้ าเรจ็     

6.3 ปรบัปรุงและพฒันาการท างานอย่างรอบคอบ     

6.4 ทุ่มเท ท างาน อดทน ไม่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรค     

6.5 พยายามแกปั้ญหาและอุปสรรคในการท างานใหส้ าเรจ็     

6.6 ชื่นชมผลงานความส าเรจ็ดว้ยความภาคภูมใิจ     

7. รกัความเป็นไทย 7.1 มจีติส านึกในการอนุรกัษ์วฒันธรรมและภมูปัิญญาไทย     

7.2 เหน็คุณค่าและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทย     

8. มีจิตสาธารณะ 8.1 รูจ้กัช่วยพ่อแม่ ผูป้กครอง และครทู างาน     

8.2 อาสาท างาน ช่วยคดิ ชว่ยท า และแบ่งปันสิง่ของใหผู้อ้ื่น     

8.3 รูจ้กัการดแูล รกัษาทรพัย์สมบตัแิละสิง่แวดลอ้มของหอ้งเรยีน โรงเรยีน 
ชุมชน  

    

8.4 เขา้ร่วมกจิกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ของโรงเรยีน     

 

 ลงชื่อ .................................................... ผูป้ระเมนิ  
  ................ /................ /................ 
 
 
 

 
เกณฑก์ารให้คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมอย่างสม า่เสมอ ให ้ 4 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบ่อยครัง้ ให ้ 3 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมบางครัง้ ให ้ 2 คะแนน 
 ปฏบิตัหิรอืแสดงพฤตกิรรมน้อยครัง้ ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 
104 - 124 ดมีาก 
183 - 103 ด ี
62 - 82 พอใช ้
ต ่ากว่า 62 ปรบัปรุง 
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แบบบนัทึกหลงัแผนการสอน 
 

 

 
  ดา้นความรู ้
       
       

  ดา้นสมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน 
       
       

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์  
       
       

  ดา้นอื่นๆ  (พฤตกิรรมเด่น หรอืพฤตกิรรมทีม่ปัีญหาของนักเรยีนเป็นรายบุคคล (ถา้ม)ี)  
       
       
 
 
  ปัญหา/อุปสรรค 
       
       

  แนวทางการแกไ้ข 
       
       
 
 

ความเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รบัมอบหมาย 
 ขอ้เสนอแนะ     
       
       
       

   ลงชื่อ   
   (                     ) 
   ต าแหน่ง      
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แบบบนัทึกหลงัหน่วยการเรียนรู้ 
 
   

 ตอนท่ี 1 นักเรยีนมคีวามรูค้วามสามารถตามมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัของหน่วยการเรยีนรู ้
    ต่อไปนี้   ส 1.1 (ม.4-6/12) ส 1.2 (ม.4-6/5) 

  ดา้นความรู ้
       
       
    (จ านวน   คน  คดิเป็นรอ้ยละ                 ) 
  ดา้นสมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน 
       
  ดา้นคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์  
       
  ดา้นอื่นๆ  (พฤตกิรรมเด่น หรอืพฤตกิรรมทีม่ปัีญหาของนักเรยีนเป็นรายบุคคล (ถา้ม)ี)  
       
 
 
 สรปุผลจากการประเมินช้ินงาน/ภาระงาน (รวบยอด) ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
  ระดบัคุณภาพดีมาก จ านวน   คน  คดิเป็นรอ้ยละ      
  ระดบัคุณภาพดี จ านวน   คน  คดิเป็นรอ้ยละ      
  ระดบัคุณภาพพอใช้ จ านวน   คน  คดิเป็นรอ้ยละ      
  ระดบัคุณภาพปรบัปรงุ จ านวน   คน  คดิเป็นรอ้ยละ       
 
  ปัญหา/อุปสรรค 
       
       
  แนวทางการแกไ้ข 
       
        
 

ความเหน็ของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รบัมอบหมาย 
 ขอ้เสนอแนะ     
       

   ลงชื่อ   
   (                     ) 
   ต าแหน่ง      
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ตอนท่ี 2 การตรวจสอบคณุภาพนักเรียนเพื่อเตรียมความพร้อมรองรบัการประเมินคณุภาพภายนอก 
ระดบัการศึกษาขัน้พื้นฐาน (ด้านคณุภาพผู้เรียน) 

ร้อยละ 

มาตรฐานที ่1 ผู้เรียนมีสุขภาวะทีดี่และมีสุนทรียภาพ  
 1.1 มสีุขนิสยัในการดูแลสุขภาพและออกก าลงักายสม า่เสมอ 

 1.2 มนี ้าหนัก ส่วนสงู และมสีมรรถภาพทางกายตามเกณฑม์าตรฐาน 

 1.3 ป้องกนัตนเองจากสิง่เสพตดิใหโ้ทษและหลกีเลีย่งตนเองจากสภาวะทีเ่สีย่งต่อความรุนแรง โรค ภยั อุบตัเิหตุ และปัญหาทางเพศ  

 1.4 เหน็คุณค่าในตนเอง มคีวามมัน่ใจ กลา้แสดงออกอย่างเหมาะสม 

 1.5 มมีนุษยสมัพนัธท์ีด่แีละใหเ้กยีรตผิูอ้ืน่ 

 1.6 สรา้งผลงานจากการเขา้ร่วมกจิกรรมดา้นศลิปะ ดนตร/ีนาฏศลิป์ กฬีา/นันทนาการตามจนิตนาการ 

 

มาตรฐานที ่2 ผู้เรียนมีคณุธรรม จริยธรรม และค่านิยมทีพึ่งประสงค์  
 2.1 มคีุณลกัษณะทีพ่งึประสงคต์ามหลกัสตูร 

 2.2 เอื้ออาทรผูอ้ืน่และกตญัญกูตเวทตีอ่ผูม้พีระคุณ 

 2.3 ยอมรบัความคดิและวฒันธรรมทีแ่ตกต่าง 

 2.4 ตระหนัก รูคุ้ณค่า ร่วมอนุรกัษ์และพฒันาสิง่แวดลอ้ม 

 

มาตรฐานที ่3 ผู้เรียนมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รกัเรียนรู้ และพฒันาตนเองอย่างต่อเนือ่ง  
 3.1 มนีิสยัรกัการอ่านและแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองจากหอ้งสมุด แหล่งเรยีนรู ้และสือ่ต่างๆ รอบตวั 

 3.2 มทีกัษะในการอ่าน ฟัง ดู พดู เขยีน และตัง้ค าถามเพือ่คน้ควา้หาความรูเ้พิม่เตมิ 

 3.3 เรยีนรูร้ว่มกนัเป็นกลุ่ม แลกเปลีย่นความคดิเหน็เพือ่การเรยีนรูร้ะหว่างกนั 

 3.4 ใชเ้ทคโนโลยใีนการเรยีนรูแ้ละน าเสนอผลงาน 

 

มาตรฐานที ่4 ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ ตดัสินใจแก้ปัญหา 
   ได้อย่างมีสติสมเหตุสมผล 

 

 4.1 สรุปความคดิจากเรือ่งทีอ่่าน ฟัง และดู และสือ่สารโดยการพดูหรอืเขยีนตามความคดิของตนเอง 

 4.2 น าเสนอวธิคีดิ วธิแีกปั้ญหาดว้ยภาษาหรอืวธิกีารของตนเอง 

 4.3 ก าหนดเป้าหมาย คาดการณ์ ตดัสนิใจแกปั้ญหาโดยมเีหตุผลประกอบ 

 4.4 มคีวามคดิรเิริม่ และสรา้งสรรคผ์ลงานดว้ยความภาคภูมใิจ 

 

มาตรฐานที ่5 ผู้เรียนมีความรู้และทกัษะทีจ่ าเป็นตามหลกัสูตร  
 5.1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเฉลีย่แต่ละกลุ่มสาระเป็นไปตามเกณฑ ์

 5.2 ผลการประเมนิสมรรถนะส าคญัตามหลกัสตูรเป็นไปตามเกณฑ์ 

 5.3 ผลการประเมนิการอ่าน คดิวเิคราะห ์และเขยีนเป็นไปตามเกณฑ์ 

 5.4 ผลการทดสอบระดบัชาตเิป็นไปตามเกณฑ์ 

 

มาตรฐานที ่6 ผู้เรียนมีทกัษะในการท างาน รกัการท างาน สามารถท างานร่วมกบัผู้อืน่ได้ และมีเจตคติทีดี่ 
   ต่ออาชีพสุจริต 

 

 6.1 วางแผนการท างานและด าเนินการจนส าเรจ็ 

 6.2 ท างานอย่างมคีวามสุข มุ่งมัน่พฒันางาน และภูมใิจในผลงานของตนเอง 

 6.3 ท างานร่วมกบัผูอ้ืน่ได ้

 6.4 มคีวามรูส้กึทีด่ตี่ออาชพีสุจรติและหาความรูเ้กีย่วกบัอาชพีทีต่นเองสนใจ 

 

 


